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材料

3 片面包（白面包、小麦面包• 
和黑麦面包各一片）

鱼形软糖（或其他海洋动植物• 
形状的软糖）

几本厚书• 
纸巾• 
放大镜• 
透明吸管• 
塑料小刀• 

词汇表

化石 — 埋藏在地球深层岩石中的海洋生物遗骸或印记。

化石燃料 — 一种碳氢化合物沉积物（如石油、煤炭或天然气），由以往

地质时代的生命物质演变而来，并且可以用作燃料。

沉积物 — 随着时间推移沉降（或者在水、风或冰川的作用下沉积）下

来的砂状物质和碎片。

主题

石油从哪里来

来源

《石油和天然气》，第 18-19 页

目标

学生们将会大致了解导致形成沉积岩和化石燃料的一系列过程。石油是

由动植物遗骸形成的。

课程准备

1. 收集清单中所要求的材料

2. 复印多份实验资料集，每位学生一份

3. 复印多份课后问题，每位学生一份

4. 通读“教师信息”部分
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探索

第 1 天

将学生们分为多个小组，每组四人。按照以下说明为每位学生分配一项工作。1. 

向每位学生分发一份“鱼、化石和燃料”实验资料集。让学生们将实验说明通读一遍。2. 

教师说：“我们将要学习动植物死亡后最终会发生什么情况。”让学生们执行实验的第 1 步和第 2 步。3. 

教师说：“随着海洋动植物的死亡，在风和洋流的作用下，它们的尸体上会沉积一些4. 沉积物。”向学生们

解释沉积物的定义。让学生们完成实验的第 3 步。

教师提问：“在数百万年中，是什么不断覆盖在这些死亡的动植物上面？”（5. 越来越多的沉积物由于风和

洋流的作用沉积下来。）让学生们完成实验的第 4 步。

教师说：“要帮助我们的小鱼变成化石，还缺少一些东西。究竟是什么呢？”（6. 压力）学生们现在应该完

成实验的第 5 步、第 6 步和第 7 步。

让学生们分别回答“实验工作表”第 1 页上的实验问题。让学生们交还实验资料集。7. 

第 2 天

向学生们解释，在此实验期间，每 1 天代表 1 百万年。在实验的第 3 天结束时，相当于过去了 3 百万年。8. 

将学生们分为与第 1 天相同的实验小组。向学生们提供实验资料集。让学生们找回各自小组的面包化石，9. 
并填写“实验工作表”第 2 页上第 2 天的图表。图表填写完成后，让学生们交还其资料集。

启发

你的油箱里有恐龙吗？以前听说过石油和天然气是化石燃料吗？你认为石油和天然气能由古代化石制成吗？

你认为形成化石燃料需要多长时间？

 记录人：负责记录实验信息的学生

 报告人：负责向全班展示所在小组发现的学生

 材料收集人：负责收集和存放实验材料的学生

 主持人：负责监督实验并确保所在小组坚持完成任务的学生

由 Society of Petroleum Engineers 提供



说明

教师信息

为学生们朗读《石油和天然气》，第 18-19 页
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第 3 天

将学生们分为与第 1 天和第 2 天相同的实验小组。向学生们提供实验资料集。10. 

让学生们填写“实验工作表”第 2 页上第 3 天的图表。11. 

让学生们填写“实验工作表”第 3 页上的第 1 步到第 4 步。12. 

让学生们分别回答“实验工作表”第 3 页和第 4 页上的“实验问题”。在此项活动期间对学生们进行观察。13. 

让各组的报告人站在教室前面并展示他们的发现。14. 

在实验结束时，组织一次与学生们的讨论。将面包化石中的有色鱼形软糖残迹与深埋在岩石中的动植物遗骸15. 
进行比较。鱼形软糖所留下的残迹代表死亡的动植物遗留下来的石油沉积物。经过数百万年后，这些残留物

受压成为石油和天然气沉积物。

让我们回到过去，重新考虑一下如何重现化石的历史形成过程。海洋动植物在死亡后最终会发生什么情况？（它

们会沉入海底。）随着动植物的死亡，在风和洋流的作用下，它们的尸体上会沉积一些沉积物。随着层数的增加，

压力也不断增大，从而形成了化石和化石燃料。我们的“面包化石”发生了什么变化？各层发生了什么情况？

科学家们曾经认为大多数石油都是由地下深层岩石中的矿物之间发生化学反应形成的。现在，大部分科学

家相信只有少量石油符合这样的形成方式。他们认为，全世界大多数石油是由生物遗骸经过很长时间形成

的。根据这一理论，无数海洋微生物（如有孔虫类，更常见的是浮游生物）的遗骸堆积在海底，形成厚厚

的一层淤泥，随后由于沉积物在上面不断堆积，这层淤泥会越埋越深。数百万年来，淤泥中的生物遗骸先

后在细菌以及地球内部的热量和压力作用下转变为液态石油。石油慢慢透过岩石渗透并积聚在称为“圈闭”

的地下口袋中，而今天则通过油井从这些地下口袋中开采这些石油。

当今美国的大部分地区，在数百万年以前曾经处于古代海洋之下。地质学家之所以知道这一点，是因为在整个

美国地区都发现了很多含有海洋生物化石遗骸的地层。有数以百万计的小型海洋动植物曾经在海洋中生活，最

终在死亡后沉入海底。与面包化石十分类似的是，砂子和其他沉积物常常将死亡的动植物掩埋起来。来自地壳

下的热量对动植物遗骸进行“烘烤”，从而在岩层中形成石油和天然气沉积物。这就是将沉积岩中产生的石油称

为“化石燃料”的原因。

如今，石油和天然气公司在地表以下的岩石中钻孔，以寻找石油和天然气沉积物。这些岩层有时深达 5 英里

（8.05 公里）甚至更深。随着现有钻井中的石油和天然气逐渐枯竭，地质学家们正在不断寻找尚未发现的石油资源。

许多科学家相信石油和天然气可能正在海底之下形成。但是，有机物质需要经过数百万年才能形成石油。因此，

石油和天然气被视为不可再生能源。

承蒙俄克拉荷马州能源委员会提供“教师信息”中的节选内容
由 Society of Petroleum Engineers 提供



课后问卷答案
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评估

学生们应该单独填写课后问卷工作表。1. 

让学生们在日记中记录鱼的生命周期，一直到其作为化石出土为止。学生们应能向教师描述鱼类从出生到死2. 
亡的生命历程，然后描述在它们沉入海底变为化石，继而成为化石燃料后发生的情况。

详细阐述

通过在粘土上留下手印或所选物体的印记来制作一块化石。待粘土干燥后，将其埋藏在校园或后院某处， 1. 
以便你或某人从现在起一年或数百万年后找到它。

比较各种真正的化石（由教师和 / 或学生们收集），并按性质分类。2. 

制作连环图画、日记条目或模型，用于演示化石燃料的形成过程。3. 

实验问题答案

哪一片面包看上去像是铺满砂子的海床？1. 白面包

哪一层面包可以用来表示沉积物？2. 黑麦面包

最后一层面包表示什么？3. 更多的沉积物

在实验中，使用什么物体向“面包化石”的“岩层”施加压力？4. 几本书或重物

有机体在什么因素的作用下转变为石油？1. 

 a. 热量和压力

2. 科学家们曾经认为石油是由地下深处岩石中的矿物之间发生化学反应形成的。现在，科学家们相信化石燃料是

由埋在地下的生物体遗骸形成的。化石燃料的形成经过了很长一段时间，因为这需要热量和压力作用于沉积在

地下的沉积物上。

3. 石油被视为可再生能源还是不可再生能源？ 
石油是一种不可再生资源，因为它不能在短时间内得到补充或再生

由 Society of Petroleum Engineers 提供



报告人 _______________________________________

记录人 _______________________________________

材料收集人 ___________________________________

主持人 _______________________________________

面包化石：揭示化石燃料的起源

实验资料集

鱼、化石和燃料

实验资料集 小学生

由 Society of Petroleum Engineers 提供
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承蒙俄克拉荷马州能源委员会提供活动

面包化石：揭示化石燃料的起源

几本书

小麦面包片

软糖

黑麦面包片

白面包片

软糖

材料

q 3 片面包（白面包、小麦面包和黑麦面包各一片）

q 软糖

q 几本厚书

q 纸巾

q 放大镜

q 透明吸管

说明

从三片面包上小心地扯下面包皮。1. 

将白面包片放在纸巾上。将两块或三块软糖放在白面包上。2. 

将黑麦面包片放在白面包层上。将两块或三块软糖放在黑麦面包上。3. 

将小麦面包片放在黑麦面包层上。4. 

将纸巾折起来盖住面包化石。5. 

将两本教科书或在房间内找到的重物放在面包上。将面包化石连同向其施加压力的物体放在教室中的安全区域。6. 

翻到实验资料集的第 2 页，然后填写第 1 天的表格。回答下面的实验问题。所在小组中的每位学生均应完成自己7. 
的图表和实验问题。

实验问题

哪一片面包看上去像是铺满砂子的海床？ _________________________________________________________1. 

哪一层面包可以用来表示沉积物？ ________________________________________________________________2. 

最后一层面包表示什么？ ______________________________________________________________________3. 

在实验中，使用什么物体向“面包化石”的“岩层”施加压力？ ___________________________________4. 

    _________________________________________________________________________________________

由 Society of Petroleum Engineers 提供
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第 2 天
书面描述

第 1 天
书面描述

第 3 天
书面描述

第 1 天
绘图

第 2 天
绘图

第 3 天
绘图

由 Society of Petroleum Engineers 提供
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材料

透明吸管、塑料小刀

说明

展开“面包化石”。将吸管插入化石，直至到达面包化石中间，以“提取”岩心样品。1. 

取出岩心样品，然后透过吸管观察各层。用文字记录观察结果，并在此资料集第 2 页上的第 3 天图表上绘制一幅2. 
图画。

使用小刀将面包化石切成两半。观察化石的各层。记录观察结果。3. 

拿起面包化石，然后尝试分离各层面包。尝试取出小鱼。4. 

实验问题

你在吸管中看到了什么？1. 

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

切割面包化石时看到了什么？2. 

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

吸管样本与面包化石之间有没有什么相同点和不同点？3. 

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

描述“面包化石”岩心样品的外观。4. 

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

由 Society of Petroleum Engineers 提供
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实验问题（续）

5.  你认为这些层为什么难以分离？

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

6.  是否能够看出鱼形软糖的形状和外观？

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

7.  绘制在通过吸管取得的岩心样品中看到的景象。

8.  绘制在切割面包化石时看到的景象。

由 Society of Petroleum Engineers 提供
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问题

有机体在什么因素的作用下转变为石油？1. 

 a. 热量和压力

 b. 通过石灰石过滤的碳

 c. 淤泥顶部的细菌

 d. 水中混合的氮

2. 科学家们曾经认为石油是由地下深处岩石中的矿物之间发生化学反应形成的。现在，科学家们相信化石燃料是由

埋在地下的生物体遗骸形成的。化石燃料的形成经过了很长一段时间，因为这需要 ____________________ 和

____________________ 作用于 ____________________ 在地下的 ___________________。

3. 石油被视为可再生能源还是不可再生能源？ ____________________ 
为什么？

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

     ________________________________________________________________________________________

姓名：_____________________

由 Society of Petroleum Engineers 提供


